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1. Nationaler Sonnenschutztag der Krebsliga am 5. Mai 2012
«Spenden Sie Schatten!» und senken Sie Ihr Hautkrebs-Risiko

Spenden einmal anders: Der 1. Nationale Sonnenschutztag der Krebsliga findet am
Samstag 5. Mai 2012 statt. Im Zentrum dieses Tages steht eine ganz besondere
Spendenaktion. Alle Bewohnerinnen und Bewohner der Schweiz werden
aufgerufen, Gegenstande zu spenden, mit denen aussergewothnliche
Schattenspender gestaltet werden. Die Aktion findet zeitgleich in Bern, Brig, Genf,
Solothurn und Winterthur statt.

Far einmal ist nicht eine Geld-, sondern eine Schattenspende gefragt. Und dies mit gutem
Grund: Schatten ist und bleibt der beste Sonnenschutz. Die Krebsliga zeigt der
Bevolkerung am 1. Nationalen Sonnenschutztag vom 5. Mai 2012 mit der Aktion
«Spenden Sie Schatten!» von 11 bis 16 Uhr, wie einfach die Haut vor UV-Strahlen
geschuitzt werden kann.

Aussergewdhnliche Schattenspender in Bern, Brig, Genf, Solothurn und Winterthur
So einfach geht es: Bringen Sie Ticher, T-Shirts, Hiute, Schirme, Tapeten oder andere
Gegenstande mit und spenden Sie damit Schatten. Wer nichts dabei hat und trotzdem
Schatten spenden will, kann vor Ort seiner Kreativitat freien Lauf lassen und aus den
vorhandenen Materialien einen ganz speziellen und einzigartigen Schattenspender
kreieren. Die Gegenstande koénnen gemeinsam mit einem Dekorateurin oder einem
Dekorateur kunstvoll an einem Gertist angebracht werden.

Wie die Schattenspender im Verlauf dieses Tages aussehen werden, ist ungewiss — und
genau das macht den Reiz des 1. Nationalen Sonnenschutztages aus. Je mehr
Gegenstande mitgebracht werden und je mehr vor Ort gebastelt wird, desto witziger und
grosser wird der Schattenspender — und natirlich auch dessen Schatten.

Die Schattenspender der Krebsliga setzen ein Zeichen und zeigen, wie wichtig Schatten
als Schutz vor schadlicher UV-Strahlung ist. Die Mitarbeitenden der Krebsliga informieren
die Bevolkerung zudem vor Ort ber Sonnenschutz und die Pravention von Hautkrebs.
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Die Standorte: wann und wo stehen die Schattenspender?

Wann: Samstag, 5. Mai 2012, 11 bis 16 Uhr
Wo: > Bern, Waisenhausplatz
> Brig, Stadtplatz
> Genf, Place du Rhbéne
> Solothurn, im Rahmen der Bike Days, Chantier-Wiese

> Winterthur, Steinberggasse

Fotos der Aktion und der Schattenspender in Druckqualitat erhalten Sie am 5. Mai 2012
ab 14 Uhr. Das komplette Mediendossier mit Bildern, Hintergrundinformationen zur
Préavention von Hautkrebs und dem Flyer zum 1. Nationalen Sonnenschutztag finden Sie
hier.

Die Angebote der Krebsliga im Uberblick
Informationen zu Hautkrebs und Sonnenschutz
¢ Online-Informationen Sonnenschutz: www.krebsliga.ch/sonnenschutz
¢ Online-Informationen Hautkrebs: www.krebsliga.ch/hautkrebs
¢ Online-Expertenstunde zu Hautkrebs und Sonnenschutz im Krebsforum noch bis
zum 22. Mai 2012 unter www.krebsforum.ch
e Broschire «Sonnenschutz» und Booklet «Hautkrebs — Sonnenschutz und
Friherkennung» kostenlos erhéltlich bei der Krebsliga Schweiz im Internet unter
www.krebsliga.ch/broschueren oder unter Tel. 0844 85 00 00 sowie per E-Malil
unter shop@krebsliga.ch

Die Krebsliga Schweiz (Grundungsjahr 1910) engagiert sich als gemeinnitzige Organisation in
der Krebspravention, in der Forschungsférderung und fiir die Unterstiitzung von Menschen mit
Krebs und ihren Angehdrigen. Sie vereinigt als nationale Dachorganisation mit Sitz in Bern 19
kantonale und regionale Ligen. Sie wird vorwiegend durch Spenden finanziert und ist ZEWO-
zertifiziert.
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