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InfoMonat Brustkrebs 2017
Qualitatslabel fir Brustzentren

In der Schweiz erkranken jahrlich etwa 6000 Frauen an Brustkrebs. Damit
ist Brustkrebs die haufigste Krebsart bei Frauen. Eine Brustkrebs-Diagnose trifft
Frauen oft mitten im Leben. In dieser schwierigen Situation ist es zentral, eine
kompetente Anlaufstelle zu haben. Diejenigen Brustzentren, die sich
regelmassig einer  freiwilligen und erfolgreichen Kontrolle ihres
Behandlungsstandards unterziehen (einer sogenannten Zertifizierung), werden von
der Krebsliga Schweiz zusammen mit der Schweizer Gesellschaft  fir
Senologie mit dem Gitesiegel «Q-Label» ausgezeichnet.

Das Label wird an Brustzentren verliehen, die bei der Behandlung und der Betreuung von
Frauen mit Brustkrebs einen Katalog von klar definierten Kriterien erfiillen. Dazu gehdrt
etwa, dass Patientinnen bei Verdacht auf Brustkrebs innerhalb von fiinf Arbeitstagen nach
Anmeldung einen Termin fir weitere Abklarungen erhalten. Oder dass die Diagnose der
Patientin in einem direkten Gesprach tUbermittelt wird. Zentral ist auch die Erfahrung des
Teams: Ein zertifiziertes Brustzentrum muss jahrlich mindestens 125 Brustkrebsfélle neu
diagnostizieren.

Ziel des Q-Labels

Eine im Jahr 2010 veroffentlichte Studie hat aufgezeigt, dass es in der Schweiz bei der
Betreuung von Frauen mit Brustkrebs bedeutende regionale Unterschiede gibt. Das Q-
Label garantiert, dass ein zertifiziertes Zentrum wichtige Anforderungen in der Behandlung
und Betreuung erfillt, und dass dies periodisch von unabhangigen Expertinnen und
Experten kontrolliert wird. Im Jahr 2017 konnten in der Schweiz weitere drei Spitéler mit
dem Q-Label fir Brustzentren ausgezeichnet werden. Damit ist die Anzahl der zertifizierten
Zentren auf 15 angestiegen.

Friherkennung kommt entscheidende Rolle zu

Bei der Therapie von Brustkrebs kann die Friherkennung eine entscheidende Rolle spielen:
Je fruher der Krebs entdeckt wird, desto besser sind im Allgemeinen die
Uberlebenschancen. Im Rahmen eines qualitatskontrollierten Mammografie-Screenings
wird allen teilnehmenden Frauen chancengleicher Zugang, ausgewogene Information und
eine Befreiung von der Krankenkassenfranchise gewéahrt.
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Veranstaltungen im InfoMonat Brustkrebs
Anlasslich des Brustkrebsmonats Oktober finden in der ganzen Schweiz Veranstaltungen
dazu statt: www.krebsliga.ch/brustkrebs.

Wissen einfach aufbereitet: Der Infoblock zu Brustkrebs

Vor — wahrend — nach: In dem Informationsblock wird Brustkrebs aus
der Perspektive von Betroffenen wie auch aus der ihrer Angehérigen
beleuchtet. Der Informationsblock kann kostenlos bestellt werden unter
www.krebsliga.ch/shop.

Weitere  Informationsbroschiren  Uber die  Vorsorge und
Friherkennungsmethoden von Brustkrebs sind kostenlos in sechs
Sprachen erhdltlich. Sie kdnnen telefonisch unter 0844 85 00 00 oder per E-Mail unter
shop@krebsliga.ch bei der Krebsliga Schweiz oder bei den kantonalen Krebsligen in Ihrer
N&he bestellt werden.

Fragen? Die Angebote der Krebsliga helfen weiter

Die Geschaftsstelle Q-Label Die kantonalen und regionalen Ligen
informiert rund um das Label in Ihrer N&he beraten Sie gerne
fur Brustzentren. telefonisch oder persénlich rund um das

Thema Brustkrebs.

Krebsliga Schweiz Adressen und Telefonnummern der
Effingerstrasse 40 kantonalen Krebsligen, Broschiren und
Postfach 8219 weitere Informationen unter
3001 Bern www.krebsliga.ch.

g-label@krebsliga.ch
www.krebsliga.ch/g-label
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